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EINRICHTUNGSBESCHREIBUNG KONTAKT

Die Evangelische Jugend- und Familienhilfe gGmbH Marte Meo ist ein Angebot der Ambulanten Dienste.
ist eine Gesellschaft des Ev. Vereins fiir Jugend- und Anfragen richten Sie an den/die zustandige/n
Familienhilfe e.V. Sie zédhlt mit ihren zahlreichen Koordinatorln lhrer Region telefonisch oder per Mail.
Angeboten zu den gréfiten Trdgern der Jugendhilfe im

Rheinland und ist dem Diakonischen Werk der Evan- Uberreicht durch

gelischen Kirche im Rheinland angeschlossen. Sie ist
dezentral aufgebaut und in den unterschiedlichsten
Regionen mit ihren differenzierten Angeboten auf
den Bedarf vor Ort ausgerichtet.

Das Stammhaus mit Sitz der Geschaftsfiihrung liegt
in Bittgen, einem Ortsteil von Kaarst, im Rhein-Kreis
Neuss. Mit den derzeitig angebotenen Wohngruppen,
Abteilungen der Ambulanten Dienste, Tagesgruppen
und ihren weiteren Angeboten ist sie in den Stadten
Julich, Kaarst, Krefeld, Monchengladbach, Neuss,
den Kreisen Heinsberg, Mettmann, Viersen, Wesel,
dem Rhein-Kreis Neuss und der Stadteregion Aachen
vertreten. Die Einzugsgebiete der einzelnen Angebote
reichen noch weit iber diese Gebiete hinaus.
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Geschiftsstelle

Unsere Erziehungsarbeit geschieht auf der Basis der Ev. Jugend- und Familienhilfe gGmbH

gesetzlichen Bestimmungen des BGB, SGB VIII, BSHG Sebastianusstr. 1 - 41564 Kaarst evangelische
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DAS ANGEBOT

Es werden kurze Videofilme alltaglicher Situationen
gedreht, anhand der Marte Meo-Grundelemente analy-
siert und spater gemeinsam angeschaut. Der Vorteil des
Videos ist, dass die Beteiligten wirklich sehen, wovon
gesprochen wird.
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»ETWAS »AUS EIGENER KRAFT ZU ERREICHEN«
ST GRUNDIDEE DIESER EINFACHEN, KONKRETEN UND
PRAKTISCHEN FORM DER UNTERSTUTZUNG VON
ELTERN IN FRAGEN DER ERZIEHUNG UND DES
CUSAMMENLEBENS MIT KINDERN. «
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ZIELGRUPPE

Marte Meo ist fiir Eltern bzw. Elternteile mit deren Kind
oder Kindern und andere Systeme (Gruppen, Pflege-
familien etc.) geeignet, die durch eine videogestiitzte
Methode eine Entwicklungsférderung im sozial-emoti-
onalen Bereich nutzen wollen.

ZIEL DER MASSNAHME

Ziel der Manahme ist die Forderung, Aktivierung oder
Wiederherstellung einer gelingenden, férderlichen Inter-
aktion und Bindung zwischen Eltern und Kind.

Dabei wird die altersentsprechende Entwicklung des
Kindes beriicksichtigt. Fiir Marte Meo werden aus-
schlieBlich zertifizierte Marte Meo-Therapeuten /innen
eingesetzt, die im Rahmen der Internen Supervision und
der Intervision des Tragers fachlich unterstiitzt werden.

ABLAUF UND ZEITRAHMEN

Die Methodeist kurzfristigangelegt, meist reichen

8 bis10Arbeitseinheiten, umeine Fragestellung zu
bearbeiten. Marte Meo findetimmer im hduslichen
RahmendesKindes bzw. im Umfeld derFamilie statt.
Marte Meo ist auf einen Zeitraum von ca. 6 Monaten
ausgelegt.

VORAUSSETZUNG DER ZUSAMMENARBEIT IST

DIE BENENNUNG EINER HILFEFRAGE DURCH DIF

FAMILIE / ELTERN / GRUPPE ETC.
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HINTERGRUND ==

Marte Meo bedeutet sinngemaf3, etwas »aus eigener
Kraft« zu erreichen und wurde von der Niederldnderin
Maria Aarts entwickelt. Es ist eine videogestiitzte
Methode, die Entwicklungsprozesse im sozial-emoti-
onalen Bereich erméglicht.

Marte Meo mochte Eltern bestarken, ihre Elternféhig-
keiten zu erkennen sowie neues elterliches Verhalten
zu entwickeln.
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